Die Symbolik der gesunden Minnlichkeit

Der Lowe

Der Lowe ist deine natiirliche Kraft, dein Feuer & Willensstdrke geleitet durch seine Kognition.
Er baut dich auf wenn das Leben dich runter driickt.

Er beschiitzt deine Familie & spricht die Wahrheit ohne Entschuldigung.

Er weigert sich vor Liigen & den Schwichen zu beugen.

Aber unkontrolliert ohne Bewusstheit wird der Lowe aggressiv, stolz, egozentrisch & dominierend
zum unkultivierten Lowen.

Den Lowen zu meistern heif3t Stirke in Zurtickhaltung & Mut ohne Verletzung zu verkorpern.

Der Falke

Der Falke ist deine Klarheit, deine Vision im Weitblick, deine befliigelte Luft zum hoherer
Kognition in den Geist der Freiheit.

Er ist deine Moglichkeit dich iliber die Konflikte zu erheben, durch die Illusion blicken zu kénnen &
das Muster unter dem Larm zu begreifen. Er ist deine Intuition & dein inneres Wissen. Dein Anteil
welcher die Energie wie ein Buch lesen kann.

Doch ohne Erdung wird der Falke durchs Uberdenken zu losgeldst, iiberheblich oder gelihmt. Ohne
Wurzeln schwebt er zu hoch. In der Mythologie als der diistere Adler als Gegenspieler bezeichnet.

Den Falken zu meistern ist Einsicht mit Demut & Akzeptanz zu entwickeln. Eine Vision, die dem
Ganzen dient, nicht nur dem Selbst.

Friedrich II. (Wunder der Welt) erfasste sinnhaft lange nach Christus & vor Schiller zur Zeit des

deutschen Idealismus die geistige & moralische Entwicklung aus der wilden Natur des Falkens
heraus durch Vernunft, Geduld, Selbstdisziplin & Fiirsorge.

Der Greif

Wenn sich Lowe & Falke vereinen bist du etwas einzigartig Seltenes:
Geerdet und doch erhoben.

Wild und doch weise.

Eine Kraft die weder von Emotionen gefiihrt noch vom Intellekt eingefroren, sondern von Beidem
geleitet wird.



Siehe Schopfungskreislauf:

+ Heilige Ménnlichkeit (Symbol Dreieck mit Spitze nach oben):

* Individuum (Tropfen)

*  Geist

* représentiert selbstlosen Willen in der Gerechtigkeit als schaffender Geist
* linke Gehirnhélfte

* Him

*  Greif

* Feuer & Luft

» zentrifugal kraftvoll treibende Kraft
* reprdsentiert im Binédrcode die 1

* Eckstein des Tempels

*  Sympatikus

* Pinienzapfen

e Arterie
¢ Sonne
e Exousia

- Heilige Weiblichkeit (Symbol Dreieck mit Spitze nach unten):

* Gesamtheit (Meer)

* Seele

* reprasentiert die Reinheit und Treue in absoluter Hingabe
* rechte Gehirnhilfte

* Herz

* Einhorn?

* FErde & Wasser

* zentripedal still erhaltene Kraft

* reprisentiert im Binédrcode die 0

e SchluB3- bzw. Schliielstein des Tempels
* Parasympatikus

* Hopfen (Wirkstoffe nur unbefruchtet)

* Vene

* Erde

*  Dunamis



Spielname:

Spiellogo:

Spielleitspruch:

Kurzbeschreibung:

Alter:

Anzahl:

Dauer:

Inhalt:

Spielablauf:

.Reife durch Liebe*

-in allen Sprachen & auf allen Ebenen-

Darf gerne noch kreiert werden.

,Liebe ist die einzige Antwort.*

Das wohl schonste Spiel im Spiel des Lebens selbst.

Beginne am besten bei dir selbst & starte mit deinem Reifezug so
richtig durch im Einbezug deines Lebensgefahrten, bis hin zur
gesamten Familie. Lerne dabei die Rolle der Bedingungslosigkeit im
gleichzeitigen Tragen & konfrontierenden reinen Hilfe zur Selbsthilfe
umzusetzen.

Individuell ab Bewusstseinsinteresse

1 - ganze Familie

Individuell Zeit abhédngig bis unabhéngig

Gesundes Herz + Kognition + Mitspieler & Spielliste + Stift

Bis zu max. 5 Wiinsche fiir Verhaltensdnderungen an sich selbst oder
Mitspieler konnen priorisiert auf der Spielliste festgehalten werden. Bei
jedem dauerhaft erfiillten Wunsch erhélt dieser Spieler die Anzahl der Punkte
im Umkehr des Platzes, also z.B. fiir Platz 1 der Liste 5 Punkte usw. Der
Spieler mit der hochsten Punktzahl auf der Spielliste ersichtlich fiihrt
logischerweise das Spiel. Sobald ein Spieler diesen Wunsch nicht einhalten
kann steht er in der Pflicht, diese Punkte an den Mitspieler abzutreten. Der
Wunsch kann dann wieder der Liste hinzugefiigt werden.



Spielende:

Spielregeln:

Das Ende des Spieles & gleichzeitig der Anfang des Néchsten besteht in der
absolut endgiiltig leeren Liste des ersten Gewinners. Dieser ist dann in der
Lage den weiteren Mitspielern die Hande fiir die weiteren Platzierungen zu
reichen. Neben den Platzierungen sind dann ebenfalls die gesammelten
Punkte ausschlaggebend. Schneidet am Ende sinnhaft der Erstplatzierte ab,
der mit den meisten Punkten, oder vielleicht teilen sich beide den gleichen
Platz?

Wiinsche konnen lediglich akzeptiert werden, wenn diese den edlen
moralischen Tugenden der Menschlichkeit folgen. Jegliche unnatiirliche
Neigungen entgegen dieser moralischen Werte, welches zur Schiadigung
fithren, werden nicht akzeptiert. Ganz nach dem Prinzip des kritischen
Realismus in Harmonie.

Was ist eigentlich Liebe? -Einfache bedingungslose Hingabe-

Vielseitige Sprachen der Liebe anhand unserer 6 Sinne:

1. Eigenwahrnehmung: Die bessere Hélfte in der Wahrnehmung &
Akzeptanz tiefgriindig bedingungslos in Hingabe erfithlen & den
Spiegel vorhalten.

2. Tasten: Aktive & kreative Arbeit durch die eigenen Fahig- &
Fertigkeiten in bedingungsloser Hingabe in mannigfaltiger Form bildet
gleichzeitig das physisch & psychische Geschenk an seinen Néchsten.
3. Horen: Musik durch die Minne in bedingungsloser Hingabe erreicht
nicht nur das Herz, sondern ist sogar in der Lage es zu 6ffnen.

4. Geschmack: Liebe geht bekanntlich durch den Magen aufgrund
bedingungsloses Bekochen in Hingabe.

5. Geruch: Seinen nédchsten Partner riechen zu konnen & darin bedingungslos
sich hingeben zu lassen.

6. Sehen: Kunst in materiell mannigfaltiger Form durch bedingungslose
Hingabe, diese harmonische Schonheit fiir sein Gegeniiber erkennen zu
lassen.

Was ist die hochste Form?
Physisch: -Aufopferung des materiellen Lebens-
Psychisch: -bedingungslose Hingabe im gesunden Geist-

Wertetabelle:

Hingabe, Hoffnung, Reinheit, Demut, Dankbarkeit, Akzeptanz,

Tapferkeit, Zuldssigkeit, Gerechtigkeit, Sanftmut, Edelmut, Ergebenheit,
Friedlichkeit, Freundlichkeit, Giite, Mitgefiihl, Barmherzigkeit, Ehrlichkeit,
Freude, Selbstdisziplin, Selbstreflexion, Geduld, Duldsamkeit, Respekt,
Hilfsbereitschaft, Achtsamkeit, Beharrlichkeit, Ausdauer, Treue, Milde,
Hoflichkeit, Wahrhaftigkeit, MaBigung, Bescheidenheit, Gelassenheit,
Aufmerksamkeit, Besonnenheit, Besinnung Opferbereitschaft, Mufe,
Taktgefiihl, Zufriedenheit.



